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Vídeo: Qual o desafio de aproximar as crianças da natureza?
Por Maria Isabel Amando de Barros
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Em um domingo qualquer, em uma cidade qualquer, é comum passar por praças e parques
públicos vazios e entrar em shoppings centers lotados. Hoje temos 85% da população do país
vivendo em áreas urbanas. Nesse contexto, as crianças do século XXI estão cada vez mais
distantes e com menos possibilidades de contato com a natureza, brincar ao ar livre e se
sensibilizar com as belezas que esse contato proporciona.

Para superar esse desafio, o projeto Criança e Natureza do Instituto Alana desenvolve diferentes
ações para reaproximar a infância ao mundo natural. Os espaços públicos e unidades de
conservação local são grandes ferramentas para que isso aconteça. O programa desenvolve
seminários e encontros, lançou um Aplicativo e incentiva a criação de grupos de famílias para
passar o tempo com as crianças ao ar livre.

Maria Isabel Amado de Barros, do Instituto Alana, afirma que “uma das premissas é que a gente
precisa agir, tomar ação. Essa mudança não vai acontecer se nós adultos não ajudarmos as
crianças a brincar na natureza e se reconectar com a natureza nas cidades”.
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https://www.oeco.org.br/colunas/maria-tereza-jorge-padua/27903-educacao-ambiental-para-as-
criancas-de-hoje/
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criancas-de-hoje/

https://www.oeco.org.br/colunas/germano-woehl-junior/22270-criancas-no-trafico-de-borboletas/
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