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Gastronomia Responsável - Salada de tofu mediterrâneo

Categories : Gastronomia Responsável

Use este tradicional queijo de soja vindo da culinária japonesa em uma receita mais ocidental.

Autor: Cristina Reis
Categoria: Entrada
Princípios: Modo de preparo:  Misture todos os ingredientes e deixe apurar na geladeira por uma
hora, e depois sirva e coma à vontade.
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