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Médicos pelo clima
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A Associagdo Médica Brasileira langou no ultimo sdbado, em evento em S&o Paulo, a versdo em
portugués da Declaracéao de Dheli sobre a satde humana e mudanca climatica. O documento,
adotado pela Associacdo Médica Mundial em outubro passado, é uma carta de apoio e
compromisso dos profissionais da area frente aos desafios impostos pela mudanca climatica sobre
a saude.

Pela declaragéo, os médicos se comprometem a: apoiar a¢des locais e globais que minimizem os
efeitos do aquecimento global, inclusive por meio de um acordo intergovernamental em
Copenhague; assumir posi¢cao de lideranca em atividades que ajudem médicos e pacientes a se
capacitarem para enfrentar as consequéncias das mudancas no clima; desenvolver acfes de
educacdo e capacitacdo de profissionais da area da saude, como “incorporar instrumentos de
avaliacdo dos pacientes impactados pelo meio ambiente e encorajar médicos a avaliarem seus
pacientes e familias para os riscos da mudanca climatica global”; fomentar e desenvolver
pesquisas na area, como determinar e modelar a carga da doenca que sera causada; e se
preparar, antecipadamente, para as emergéncias relacionadas ao clima.

A Associacdo Médica Mundial divide os impactos das mudancas climaticas para a sautde humana
em trés graus. Os impactos de primeiro grau incluem ondas de calor, ferimentos causados por
inundacdes e incéndios e colapso da infra-estrutura. Os de segundo grau incluem doencas
transmitidas por vetores, infec¢des transmitidas por agua e alimentos contaminados e alergias. Os
de terceiro incluem fome, conflitos regionais e locais, deslocamento humano, refugiados climéticos
e faléncia do processo de desenvolvimento. Neste século sdo esperados impactos dos trés niveis.

A Organizacdo Mundial de Saude estima que, em paises pobres, cerca de 25% das doencas
provocadas pela degradacdo do meio ambiente poderiam ser evitadas. Em paises ricos, esse
indice € de 17%.
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