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Sua saude num mundo mais quente
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Para um mundo mais quente, sua saude precisa se adaptar. Este é o lema do livro “The Health
Practitioner’s Guide to Climate Change”. Além de reunir conhecimento sobre o tema, a proposta
foi fazer um manual de como profissionais de salde devem se preparar para o atendimento a seus
pacientes diante das mudancas climaticas, uma vez que nossa dependéncia por agua pura,
comida e abrigo ficard em risco. Entre os problemas a saude, a publicagdo menciona o aumento
de ondas de calor, que impactam particularmente a populacao européia, padrées de precipitacao
mais variaveis colocando em risco o suprimento de agua. Itens basicos de alimentagdo também
ficardo mais escassos, 0 que afeta mais paises pobres, grandes migracdes populacionais por
causa de inundagdes nas zonas costeiras devem ocorrer, assim como a alteracao da distribuicdo
de areas de incidéncia de doencas por causa de mudancas na temperatura do planeta. E bom se
preparar desde ja.
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