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Perigo comeca cedo
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Fumar faz mal e isso ja esta comprovado. O jornal inglés The Guardian, no entanto, traz um novo
alerta: homens fumantes que comecam 0 vicio antes da puberdade sofrem mudancas no DNA,
gue sao transmitidas geneticamente. Seus filhos tendem a nascer mais gordos, porque 0 corpo
humano interpreta a ingestdo de substancias quimicas como uma forma de estresse associada a
falta de alimentos.
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