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Boa forma

Categories : Eco - Ar Livre

A revista Trip foi visitar a academia de ginástica ecologicamente correta de São Paulo. A EcoFit é
toda feita de madeira certificada, tem piscina tratada com ozônio e aquecida com energia solar. E
o melhor: dispensa o bate-estaca que marca o ritmo dos exercícios nas academias comuns.
Adotou um som mais zen. 
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