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Para não abraçar o trono
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Não é nada agradável passar dias trancado em um quarto de hotel por causa de uma intoxicação
alimentar, no meio de uma viagem de passeio ou trabalho. Uma reportagem do The New York
Times aconselha os viajantes a prestar atenção na comida e na água que consomem em países
estranhos ou manjados. O que inclui países desenvolvidos. Um marisco mal cozido ou até mesmo
uma pedrinha de gelo de água contaminada são o suficiente para transformar uma viagem em
uma temporada no banheiro do hotel. Aconteceu com repórteres experientes a trabalho na Itália!
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